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Streckeninformation

Loipeneinstieg
Starttafel

Verbindungsloipe
Skiverleih / -kurse
Parkplatz
Bushaltestelle
Tourist-Information
Technik

Klassische Technik

Skating Technik

Schwierigkeitsgrad der Loipe
mit einzuhaltender Laufrichtung

+ Leichte Loipe
+ Mittelschwierige Loipe

+ Schwierige Loipe
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I Anstieg (durchschnittliche
Steigung in Prozent)

Kupiertes Gelande
Steigung / Gefalle unter 3%

Abfahrt (durchschnittliches
Gefalle in Prozent)

Gesamtanstieg [m]

Summe der Hohenmeter aller
Steigungen

Héhendifferenz [m]
Differenz zwischen hochstem
und niedrigstem Punkt AW

Profile

Rotkreuzspur
Lange: 6,0 km « TC:
1150

129 m+HD:48 m

Hochfirstspur
Lange: 9,9 km » TC: 223 m « HD: 147 m

Miihlinger Trainingsspur
Lange: 1,6 km + TC: 30 m « HD: 24 m
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Urseespur
Lange: 3,0 km « TC: 30 m + HD: 26 m
1150

Pflumbergspur
Lange: 4,3 km + TC: 89 m « HD: 64 m
1150
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DEUTSCHE SPORTHOCHSCHULE KOLN
Institut fiir Natursport und Okologie

LL-Skiverleih, Kurse und Touren

BRUGGER

BIKES & FASHION

Freiburger Str. 4 - 79853 Lenzkirch
Telefon 07653/6059 - Fax 07653/6084

Skischule
® [ ]
SALVY
Ski-, Snowboard-

wnd Rodelverleth

Auto-Kaltenbach

Profi-Schule

www.brugger-sports.de

79853 Lenzkirch-Saig
Tel.: 07653 430
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